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Der Methodenworkshop 
CREATIVITY & 
COLLABORATION

Dieser Workshop ist ein Angebot 
für alle, die neue Tools, Tipps & 
Techniken für kreative und 
lösungsorientierte 
Zusammenarbeit im Alltag 
kennenlernen und damit ihre 
eigene Methodenkompetenz 
erweitern möchten. 

Für mehr Kreativität und 
Kooperation im Team!

So arbeiten wir im Workshop

Auf Basis des „Workshop Boards“ erhalten Sie 
einen Überblick über eine Vielzahl von Methoden, 
die die Kreativität und Kooperation in Teams 
fördern. 

In einem selbstgesteuerten Ablauf wählen Sie aus 
dem Methoden „Potpourri“ aus, was sie interessiert 
und was Sie erleben wollen. Dabei geht es darum 
die Methoden konkret, spielerisch und mit allen 
Sinnen zu erproben. 

Im Anschluss reflektieren wir die konkreten 
Anwendungsmöglichkeiten für Ihren Kontext und 
geben praktische Tipps für die Praxis. 

Abgerundet wird der Tag durch ein lebendiges 
Fotoprotokoll mit zahlreichen weiterführenden 
Informationen und Empfehlungen. 

Tipps & 
Tools & Techniken 

für mehr 
Kreativität und 

gelungene 
Zusammenarbeit



„CREATIVITY“ à la carte: 

• Raum und Rahmen für Kreativität schaffen: 
Mit einfachen Zutaten eine kreative Grundatmosphäre 
schaffen

• Das richtige Bild sagt mehr als 1000 Worte: 
Mit Metaphern & Bildern neue Zugänge zu Zielen und 
Aufgaben finden

• Ideen sprudeln lassen: 
Mit dem Ideen-Korb innere Bilder wertschätzend erkunden 
und Ideen vernetzen

• Mit den Händen denken: 
Kreative Potenziale wecken durch Gestaltung mit Bausteinen 
und Co. 

• Kreative Geister wecken: 
Kleine Aktivierungen im Workshop mit „Pfiff“, Spaß und 
garantiertem Energieschub

• Kreativität „digital“:
Quiz, Stimmungsbarometer und schnelle Abfragen, einfach 
und effektvoll

„COLLABORATION“ à la carte: 

• Wertvoll in Verbindung kommen: 
Mit den persönlichen Werten einen wertschätzenden Dialog 
gestalten

• Kollaboration sichtbar machen: 
Gemeinsam das große Bild gestalten und erkennen was die 
Zusammenarbeit gelingen lässt 

• Miteinander Denken und Denkräume gestalten: 
Prinzipien für „freies“ Denken erforschen und stimulierende 
„Denksitzungen“ ermöglichen

• Das „Dream-Team“ wecken:
Sichtbare und unsichtbare Faktoren für gelungene 
Zusammenarbeit beleuchten 

• Vielfalt im Team sichtbar und nutzbar machen: 
Mit dem Team-Board, Talente, Potenziale und „blinde 
Flecken“ sichtbar und bearbeitbar machen

• Transparenz zu Themen schaffen: 
Mit dem Themen-Board, Aufgaben, Fortschritt und 
Ergebnisse einfach und effizient dokumentieren

Aus diesem 
Methoden –
„Potpourri“ 

wählen Sie Ihre 
Favoriten



Heike Heeg 
c hochdrei
Mobil: +49 172-4369490
Phone: +49 6051-7003139
Email: info@c-hochdrei.de
www.c-hochdrei.de

Als Beraterin und Coach bin ich seit über 20 Jahren 
tätig und begleite Menschen, 
Teams und Organisationen mit großer Freude bei der 
Initiierung und Umsetzung ihrer Transformationen. 

Wer gerne visuell arbeitet, ist bei c hochdrei gut 
aufgehoben. Moderationen und Gruppenprozesse 
begleite ich mit Visual Facilitation, Graphic Recording 
und Sketchnoting und setze damit visuelle Akzente 
für alle Teilnehmer*innen. 

Ideale Teilnehmerzahl: 8 – 12 Personen

Durchführung: inhouse

Dauer: 1-tägig, 10 Uhr – ca. 17.30 Uhr

Gerne machen ich Ihnen ein individuelles Angebot für Ihren 
inhouse Workshop. Ich freue mich von Ihnen zu hören. 

Die Bausteine des Methodenworkshops 
„CREATIVITY & COLLABORATION“ 

• KREATIVITÄT ERMÖGLICHEN: Methoden für kreative Reflexion, 

Ideensammlung, Lösungsfindung erproben

• KOLLABORATION FÖRDERN: Methoden für gelungene Dialoge 

und mehr Kooperation kennenlernen

• TRANSFER: Anwendbarkeit für eigene Arbeit reflektieren, 

Methoden für eigene Zwecke variieren und inszenieren 

Die 
wichtigsten 
Infos 
„auf einen 
Blick“  

Meine Leidenschaft ist es 
„Farbtupfer zu setzen“ und Menschen 
für Kreativität, Kollaboration und 
Veränderungen zu inspirieren. 

http://www.c-hochdrei.de/

